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BESTENLISTE 2009 der DJK Kleinenbroich - Leichtathletikabteilung  

Ausdruck vom 30.10.2009 

 
Männer M65   
 
100 m      BL 2008:     
 
14,95 (+0,9) Hellingrath, Peter      44 DJK Kleinen broich      26.04.    Kaarst 
 
Kugelstoß 5,0 kg     BL 2008:     
 
 8,21        Bergmann, Alfred        44 DJK Kleinen broich      27.06.    Mettmann 
 
Diskuswurf 1,0 kg     BL 2008:     
 
27,78        Bergmann, Alfred        44 DJK Kleinen broich      27.06.    Mettmann 
 

 
 
Männer M55   
 
Kugelstoß 6,0 kg     BL 2008: 9,76 Isbaner, Franz-Theo 53 DJK Kleine nbroich 
 
10,29        Isbaner, Franz-Theo     53 DJK Kleinen broich      02.10.    Düsseldorf 
 7,72        Stein, Hans             50 DJK Kleinen broich      27.06.    Mettmann 
 
Diskuswurf 1,500 kg     BL 2008: 30,72 Isbaner, Franz-Theo 53 DJK Klein enbroich 
 
32,63        Isbaner, Franz-Theo     53 DJK Kleinen broich      02.10.    Düsseldorf 
25,02        Stein, Hans             50 DJK Kleinen broich      27.06.    Mettmann 
 
Hammerwurf 6,0 kg     BL 2008: 31,86 Isbaner, Franz-Theo 53 DJK Klein enbroich 
 
32,22        Isbaner, Franz-Theo     53 DJK Kleinen broich      27.06.    Mettmann 
25,88        Stein, Hans             50 DJK Kleinen broich      27.06.    Mettmann 
 
Speerwurf 700 g     BL 2008: 29,35 Stein, Hans 50 DJK Kleinenbroich  
 
27,06        Isbaner, Franz-Theo     53 DJK Kleinen broich      02.10.    Düsseldorf 
 

 
 
Männer M50   
 
10 km      BL 2008:     
 
47:08        Spoerer, Walter         59 DJK Kleinen broich      15.05.    Rosellen 
 

 
 
Männer M45   
 
Kugelstoß 7,260 kg     BL 2008:     
 
 9,58        Wefers, Manfred         64 DJK Kleinen broich      27.06.    Mettmann 
 6,98        Rütz, Axel              61 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
 
Diskuswurf 2,0 kg     BL 2008:     
 
28,64        Wefers, Manfred         64 DJK Kleinen broich      27.06.    Mettmann 
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Hammerwurf 7,260 kg     BL 2008:     
 
30,74        Wefers, Manfred         64 DJK Kleinen broich      27.06.    Mettmann 
 
Speerwurf 800 g     BL 2008:     
 
35,23        Wefers, Manfred         64 DJK Kleinen broich      27.06.    Mettmann 
15,67        Rütz, Axel              61 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
 

 
 

 
Männer M40   
 
800 m      BL 2008: 2:24,02 Hinsenbrock, Frank 65 DJK Kle inenbroich 
 
2:19,60      Hinsenbrock, Frank      65 DJK Kleinen broich      29.05.    Kaarst 
 
5000 m      BL 2008:     
 
18:31,65     Thapa, Atul             68 DJK Kleinen broich      29.05.    Kaarst 
 
5 km      BL 2008: 22:43 Külgen, Frank 64 DJK Kleinenbro ich 
 
20:01        Hinsenbrock, Frank      65 DJK Kleinen broich      15.05.    Rosellen 
 
10 km      BL 2008: 38:31 Thapa, Atul 68 DJK Kleinenbroic h 
 
38:37        Thapa, Atul             68 DJK Kleinen broich      26.07.    Köln 
46:50        Gaspers, Klaus          66 DJK Kleinen broich      26.07.    Köln 
 
Halbmarathon     BL 2008: 1:28:44 Thapa, Atul 68 DJK Kleinenbroi ch 
 
1:24:43      Thapa, Atul             68 DJK Kleinen broich      22.03.    Venlo (NL) 
1:47:37      Gaspers, Klaus          66 DJK Kleinen broich      22.03.    Venlo (NL) 
 
Marathon      BL 2008: 3:13:04 Thapa, Atul 68 DJK Kleinenbro ich 
 
3:13:32      Thapa, Atul             68 DJK Kleinen broich      23.05.    Luxembourg 
 
3 x 1000 m      BL 2008:   
 
 9:31,10     DJK Kleinenbroich                                 09.05.    Düsseldorf 
               Hinsenbrock 65, Hoffmann 64, Thapa 6 8 
 
Kugelstoß 7,260 kg     BL 2008: 9,23 Wefers, Manfred 64 DJK Kleinenbro ich 
 
 8,42        Höner, Robert           69 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
 
Speerwurf 800 g     BL 2008: 37,10 Wefers, Manfred 64 DJK Kleinenbr oich 
 
25,59        Höner, Robert           69 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
 

 
 
 
Männer   
 
10 km      BL 2008: 37:26 Graupner, Arvid 80 DJK Kleinenb roich 
 
39:44        Ballmann, Kai           89 DJK Kleinen broich      26.07.    Köln 
 
Halbmarathon     BL 2008: 1:39:02 Altmann, Tim 86 DJK Kleinenbro ich 
 
1:29:42      Ballmann, Kai           89 DJK Kleinen broich      09.08.    Köln 
1:37:38      Altmann, Tim            86 DJK Kleinen broich      22.03.    Venlo (NL) 
1:46:04      Altmann, Luca           88 DJK Kleinen broich      22.03.    Venlo (NL) 
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Marathon      BL 2008: 3:48:27 Altmann, Tim 86 DJK Kleinenbr oich 
 
3:15:44      Ballmann, Kai           89 DJK Kleinen broich      13.09.    Münster 
4:25:01      Altmann, Tim            86 DJK Kleinen broich      23.05.    Luxembourg 
4:43:12      Altmann, Luca           88 DJK Kleinen broich      23.05.    Luxembourg 
 

 
 
männliche Jugend A   
 
10 km      BL 2008: 40:48 Külgen, Sven 90 DJK Kleinenbroi ch 
 
42:30        Külgen, Sven            90 DJK Kleinen broich      26.07.    Köln 
 
Halbmarathon     BL 2008: 1:32:13 Ballmann, Kai 89 DJK Kleinenbr oich 
 
1:37:46      Külgen, Sven            90 DJK Kleinen broich      22.03.    Venlo (NL) 
 

 
 
 
männliche Jugend B   
 
100 m      BL 2008:     
 
12,96 (0,0 ) Stötzel, Felix          93 DJK Kleinen broich      04.09.    Dormagen 
 
400 m      BL 2008:     
 
59,65        Stötzel, Felix          93 DJK Kleinen broich      27.06.    Wesel 
 
800 m      BL 2008:     
 
2:16,21      Stötzel, Felix          93 DJK Kleinen broich      29.05.    Kaarst 
 
Hochsprung      BL 2008:     
 
1,64         Stötzel, Felix          93 DJK Kleinen broich      27.06.    Wesel 
 
Weitsprung      BL 2008:     
 
4,75  (-0,2) Stötzel, Felix          93 DJK Kleinen broich      27.06.    Wesel 
 
Kugelstoß 5,0 kg     BL 2008:     
 
 6,13        Stötzel, Felix          93 DJK Kleinen broich      27.06.    Wesel 
 
Fünfkampf      BL 2008:     
 
1978         Stötzel, Felix          93 DJK Kleinen broich      27.06.    Wesel 
                (13,01*-4,75*-6,13-1,64-59,65) 
 

 
 
Schüler M15   
 
100 m      BL 2008: 13,81* Stötzel, Felix 93 DJK Kleinenb roich 
 
12,21 (+0,1) Rütz, Fabian            94 DJK Kleinen broich      09.05.    Wesel 
12,79 (-0,1) Meyer, Yannick          94 DJK Kleinen broich      29.08.    Kaarst 
13,20 (+0,5) Jansen, Fabian          94 DJK Kleinen broich      29.05.    Kaarst 
13,67 (+0,5) Karthaus, Jan Moritz    94 DJK Kleinen broich      29.05.    Kaarst 
 
300 m      BL 2008:     
 
40,07        Rütz, Fabian            94 DJK Kleinen broich      29.05.    Kaarst 
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1000 m      BL 2008: 3:03,25 Stötzel, Felix 93 DJK Kleinen broich 
 
3:04,27      Karthaus, Jan Moritz    94 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
3:06,08      Jansen, Fabian          94 DJK Kleinen broich      16.05.    Kaarst 
 
2000 m      BL 2008:     
 
 7:00,53     Karthaus, Jan Moritz    94 DJK Kleinen broich      27.06.    Wesel 
 
80 m Hürden      BL 2008: 13,45 Stötzel, Felix 93 DJK Kleinenbr oich 
 
11,21 (+0,0) Rütz, Fabian            94 DJK Kleinen broich      06.09.    Bottrop 
17,48 (-0,5) Karthaus, Jan Moritz    94 DJK Kleinen broich      27.06.    Wesel 
 
Hochsprung      BL 2008: 1,60 Stötzel, Felix 93 DJK Kleinenbro ich 
 
1,70         Rütz, Fabian            94 DJK Kleinen broich      06.09.    Bottrop 
1,43         Meyer, Yannick          94 DJK Kleinen broich      29.08.    Kaarst 
 
Stabhochsprung     BL 2008:     
 
2,30         Meyer, Yannick          94 DJK Kleinen broich      29.08.    Kaarst 
 
Weitsprung      BL 2008: 4,50* Stötzel, Felix 93 DJK Kleinenbr oich 
 
5,65         Rütz, Fabian            94 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
4,79         Jansen, Fabian          94 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
4,32  (+1,3) Karthaus, Jan Moritz    94 DJK Kleinen broich      29.05.    Kaarst 
4,28  (+0,8) Meyer, Yannick          94 DJK Kleinen broich      26.04.    Kaarst 
 
Kugelstoß 4,0 kg     BL 2008: 5,84 Stötzel, Felix 93 DJK Kleinenbroi ch 
 
10,40        Rütz, Fabian            94 DJK Kleinen broich      03.10.    Gladbeck 
 8,32        Jansen, Fabian          94 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
 7,65        Meyer, Yannick          94 DJK Kleinen broich      03.10.    Gladbeck 
 
Diskuswurf 1,0 kg     BL 2008:     
 
29,95        Rütz, Fabian            94 DJK Kleinen broich      03.10.    Gladbeck 
19,93        Meyer, Yannick          94 DJK Kleinen broich      03.10.    Gladbeck 
 
Speerwurf 600 g     BL 2008: 20,43 Stötzel, Felix 93 DJK Kleinenbro ich 
 
38,93        Rütz, Fabian            94 DJK Kleinen broich      16.05.    Kaarst 
28,22        Meyer, Yannick          94 DJK Kleinen broich      03.10.    Gladbeck 
25,77        Jansen, Fabian          94 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
 
Ballwurf 200 g     BL 2008:     
 
44,00        Karthaus, Jan Moritz    94 DJK Kleinen broich      27.06.    Wesel 
 
Blockwettkampf Sprint    BL 2008:     
 
2780         Rütz, Fabian            94 DJK Kleinen broich      27.06.    Wesel 
                (12,31*-11,42*-5,28*-1,68-36,03) 
 
Blockwettkampf Lauf    BL 2008:     
 
2031         Karthaus, Jan Moritz    94 DJK Kleinen broich      27.06.    Wesel 
                (13,85*-17,48*-4,09*-44,00-7:00,53)  
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Schüler M14   
 
100 m      BL 2008: 12,62* Rütz, Fabian 94 DJK Kleinenbro ich 
 
13,28 (+0,1) Müller, Tobias          95 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
13,86        Backes, Calvin          95 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
14,33 (+1,2) Stötzel, Moritz         95 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
 
300 m      BL 2008:     
 
44,33        Müller, Tobias          95 DJK Kleinen broich      29.05.    Kaarst 
 
1000 m      BL 2008:     
 
3:15,91      Müller, Tobias          95 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
 
2000 m      BL 2008:     
 
 7:13,41     Müller, Tobias          95 DJK Kleinen broich      27.06.    Wesel 
 
5 km      BL 2008: 27:06 Meyer, Yannick 94 DJK Kleinenbr oich 
 
23:40        Hinsenbrock, Lars       95 DJK Kleinen broich      19.09.    Neukirchen-
Hülchrath 
 
80 m Hürden      BL 2008: 12,02* Rütz, Fabian 94 DJK Kleinenbro ich 
 
12,61 (+1,0) Müller, Tobias          95 DJK Kleinen broich      09.05.    Wesel 
14,05 (+0,0) Backes, Calvin          95 DJK Kleinen broich      27.06.    Wesel 
 
Hochsprung      BL 2008: 1,62 Rütz, Fabian 94 DJK Kleinenbroic h 
 
1,36         Backes, Calvin          95 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
1,32         Müller, Tobias          95 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
 
Stabhochsprung     BL 2008:     
 
2,50         Backes, Calvin          95 DJK Kleinen broich      28.06.    Wesel 
 
Weitsprung      BL 2008: 5,05* Rütz, Fabian 94 DJK Kleinenbroi ch 
 
4,99  (-0,3) Müller, Tobias          95 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
4,82         Backes, Calvin          95 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
4,82         Stötzel, Moritz         95 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
3,92         Hinsenbrock, Lars       95 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
 
Kugelstoß 4,0 kg     BL 2008: 7,96 Rütz, Fabian 94 DJK Kleinenbroich  
 
 7,97        Müller, Tobias          95 DJK Kleinen broich      03.10.    Gladbeck 
 6,95        Backes, Calvin          95 DJK Kleinen broich      03.10.    Gladbeck 
 6,29        Hinsenbrock, Lars       95 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
 6,23        Stötzel, Moritz         95 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
 
Diskuswurf 1,0 kg     BL 2008:     
 
19,95        Backes, Calvin          95 DJK Kleinen broich      03.10.    Gladbeck 
16,03        Müller, Tobias          95 DJK Kleinen broich      03.10.    Gladbeck 
15,97        Hinsenbrock, Lars       95 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
14,07        Stötzel, Moritz         95 DJK Kleinen broich      03.10.    Gladbeck 
 
Speerwurf 600 g     BL 2008: 31,65 Rütz, Fabian 94 DJK Kleinenbroic h 
 
26,85        Hinsenbrock, Lars       95 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
25,46        Backes, Calvin          95 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
23,95        Stötzel, Moritz         95 DJK Kleinen broich      03.10.    Gladbeck 
17,74        Müller, Tobias          95 DJK Kleinen broich      03.10.    Gladbeck 
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Ballwurf 200 g     BL 2008:     
 
38,0         Müller, Tobias          95 DJK Kleinen broich      27.06.    Wesel 
 
Achtkampf      BL 2008:     
 
1881         Backes, Calvin          95 DJK Kleinen broich      27./28.06.Wesel 
                (14,05*-4,59*-6,05-o.g.V./11,63-2,5 0-abgem.-abgem.) 
 
Blockwettkampf Lauf    BL 2008:     
 
2269         Müller, Tobias          95 DJK Kleinen broich      09.05.    Wesel 
                (13,42*-12,61*-4,91-36,50-07:14,55)  
 

 
 
Schüler M13   
 
75 m      BL 2008: 10,88 Müller, Tobias 95 DJK Kleinenbr oich 
 
10,34        Kniebel, Benedikt       96 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
11,04        Meuser, Fabian          96 DJK Kleinen broich      27.09.    Düsseldorf 
11,81        Winter, Dennis          96 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
13,01        Verbocket, Lukas        96 DJK Kleinen broich      29.08.    Kaarst 
 
1000 m      BL 2008: 3:19,11 Müller, Tobias 95 DJK Kleinen broich 
 
3:24,05      Kniebel, Benedikt       96 DJK Kleinen broich      29.08.    Kaarst 
3:24,64      Winter, Dennis          96 DJK Kleinen broich      29.08.    Kaarst 
3:52,58      Meuser, Fabian          96 DJK Kleinen broich      29.08.    Kaarst 
3:55,53      Verbocket, Lukas        96 DJK Kleinen broich      27.09.    Düsseldorf 
 
60 m Hürden      BL 2008: 11,09 Müller, Tobias 95 DJK Kleinenbr oich 
 
10,97        Kniebel, Benedikt       96 DJK Kleinen broich      16.05.    Kaarst 
12,03        Winter, Dennis          96 DJK Kleinen broich      16.05.    Kaarst 
 
Hochsprung      BL 2008: 1,16 Hinsenbrock, Lars 95 DJK Kleinen broich 
 
1,25         Meuser, Fabian          96 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
1,24         Winter, Dennis          96 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
 
Weitsprung      BL 2008: 4,84 Müller, Tobias 95 DJK Kleinenbro ich 
 
4,77         Kniebel, Benedikt       96 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
4,02         Meuser, Fabian          96 DJK Kleinen broich      26.04.    Kaarst 
4,01         Winter, Dennis          96 DJK Kleinen broich      27.09.    Düsseldorf 
3,33         Verbocket, Lukas        96 DJK Kleinen broich      27.09.    Düsseldorf 
 
Kugelstoß 3,0 kg     BL 2008: 8,33 Breuer, Timo 95 DJK Kleinenbroich  
 
 7,07        Verbocket, Lukas        96 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
 6,61        Meuser, Fabian          96 DJK Kleinen broich      16.05.    Kaarst 
 5,81        Winter, Dennis          96 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
 
Diskuswurf 750 g     BL 2008:     
 
20,34        Winter, Dennis          96 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
19,59        Verbocket, Lukas        96 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
 
Speerwurf 400 g     BL 2008: 24,27 Hinsenbrock, Lars 95 DJK Kleinen broich 
 
16,81        Verbocket, Lukas        96 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
16,31        Winter, Dennis          96 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
 
 
 



8 
 

Ballwurf 200 g     BL 2008: 41,0 Breuer, Timo 95 DJK Kleinenbroich  
 
34,50        Meuser, Fabian          96 DJK Kleinen broich      27.09.    Düsseldorf 
32,00        Kniebel, Benedikt       96 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
31,50        Winter, Dennis          96 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
28,00        Verbocket, Lukas        96 DJK Kleinen broich      29.08.    Kaarst 
 
Dreikampf      BL 2008: 1108 Backes, Calvin 95 DJK Kleinenbro ich 
 
1091         Kniebel, Benedikt       96 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (11,28-4,18-32,00) 
1013         Meuser, Fabian          96 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
                (11,72-4,01-29,0) 
913          Winter, Dennis          96 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (12,12-3,50-28,00) 
801          Verbocket, Lukas        96 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (13,11-3,20-27,50) 
 
Vierkampf      BL 2008:     
 
1352         Winter, Dennis          96 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
                (11,81-3,92-1,24-31,50) 
 
 

 
 
Schüler M12   
 
75 m      BL 2008: 11,95 Meuser, Fabian 96 DJK Kleinenbr oich 
 
10,20        Forgbert, Martin        97 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
12,39        Schilke, Julian         97 DJK Kleinen broich      26.04.    Kaarst 
 
1000 m      BL 2008: 3:32,10 Winter, Dennis 96 DJK Kleinen broich 
 
3:31,01      Forgbert, Martin        97 DJK Kleinen broich      29.08.    Kaarst 
 
60 m Hürden      BL 2008: 13,78 Meuser, Fabian 96 DJK Kleinenbr oich 
 
 9,98        Forgbert, Martin        97 DJK Kleinen broich      27.09.    Düsseldorf 
 
Hochsprung      BL 2008: 1,24 Meuser, Fabian 96 DJK Kleinenbro ich 
 
1,44         Forgbert, Martin        97 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
 
Stabhochsprung     BL 2008:     
 
2,10         Forgbert, Martin        97 DJK Kleinen broich      29.05.    Kaarst 
 
Weitsprung      BL 2008: 4,14 Meuser, Fabian 96 DJK Kleinenbro ich 
 
4,83         Forgbert, Martin        97 DJK Kleinen broich      09.05.    Wesel 
3,19         Schilke, Julian         97 DJK Kleinen broich      26.04.    Kaarst 
 
Kugelstoß 3,0 kg     BL 2008: 6,09 Meuser, Fabian 96 DJK Kleinenbroi ch 
 
 9,49        Forgbert, Martin        97 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
 
Diskuswurf 750 g     BL 2008:     
 
20,90        Forgbert, Martin        97 DJK Kleinen broich      03.10.    Gladbeck 
 
Speerwurf 400 g     BL 2008:     
 
32,02        Forgbert, Martin        97 DJK Kleinen broich      03.10.    Gladbeck 
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Ballwurf 200 g     BL 2008: 27,5 Meuser, Fabian 96 DJK Kleinenbroi ch 
 
45,50        Forgbert, Martin        97 DJK Kleinen broich      29.08.    Kaarst 
22,50        Schilke, Julian         97 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Dreikampf      BL 2008: 871 Meuser, Fabian 96 DJK Kleinenbroi ch 
 
1244         Forgbert, Martin        97 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (10,79-4,39-45,00) 
426          Schilke, Julian         97 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (13,81-22,50) 
 
Blockwettkampf Sprint    BL 2008:     
 
2224         Forgbert, Martin        97 DJK Kleinen broich      09.05.    Wesel 
                (10,64-10,28-4,83-1,39-44,50) 
 

 
 

 
Schüler M11   
 
50 m      BL 2008: 7,80 Forgbert, Martin 97 DJK Kleinenb roich 
 
 7,90        Seifert, Adrian         98 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
 8,51        Iwanczik, Steffen       98 DJK Kleinen broich      21.05.    Essen 
 8,60        Siemons, Matthias       98 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
 8,73        Rütz, Bastian           98 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 9,38        Höner, Daniel           98 DJK Kleinen broich      21.05.    Essen 
 
75 m      BL 2008: 11,11 Forgbert, Martin 97 DJK Kleinen broich 
 
12,02        Rütz, Bastian           98 DJK Kleinen broich      27.09.    Düsseldorf 
 
1000 m      BL 2008: 3:37,20 Forgbert, Martin 97 DJK Klein enbroich 
 
3:45,30      Rütz, Bastian           98 DJK Kleinen broich      27.09.    Düsseldorf 
3:55,61      Iwanczik, Steffen       98 DJK Kleinen broich      21.05.    Essen 
3:56,17      Siemons, Matthias       98 DJK Kleinen broich      21.05.    Essen 
 
Hochsprung      BL 2008:     
 
1,20         Iwanczik, Steffen       98 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
1,20         Seifert, Adrian         98 DJK Kleinen broich      27.09.    Düsseldorf 
 
Weitsprung      BL 2008: 4,20 Forgbert, Martin 97 DJK Kleinenb roich 
 
4,20         Seifert, Adrian         98 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
3,93         Iwanczik, Steffen       98 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
3,75         Rütz, Bastian           98 DJK Kleinen broich      27.09.    Düsseldorf 
3,45         Siemons, Matthias       98 DJK Kleinen broich      21.05.    Essen 
3,35         Höner, Daniel           98 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
 
Kugelstoß      BL 2008:     
 
 6,54        Höner, Daniel           98 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
 5,72        Iwanczik, Steffen       98 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
 
 
Schlagballwurf 80 g     BL 2008: 34,0 Forgbert, Martin 97 DJK Kleinenbr oich 
 
38,00        Iwanczik, Steffen       98 DJK Kleinen broich      26.04.    Kaarst 
32,0         Seifert, Adrian         98 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
29,00        Höner, Daniel           98 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
25,00        Siemons, Matthias       98 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
24,50        Rütz, Bastian           98 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
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Dreikampf      BL 2008: 1064 Forgbert, Martin 97 DJK Kleinenb roich 
 
1036         Seifert, Adrian         98 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
                (7,90-4,20-32,0) 
963          Iwanczik, Steffen       98 DJK Kleinen broich      26.04.    Kaarst 
                (8,52-3,74-38,00) 
783          Rütz, Bastian           98 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (8,73-3,33-24,50) 
763          Siemons, Matthias       98 DJK Kleinen broich      21.05.    Essen 
                (8,74-3,45-21,0) 
760          Höner, Daniel           98 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
                (9,48-3,35-29,00) 
 
Vierkampf      BL 2008:     
 
1305         Seifert, Adrian         98 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
                (7,91-4,12-1,16-30,0) 
1247         Iwanczik, Steffen       98 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
                (8,54-3,93-1,20-31,00) 
 

 
 
 
Schüler M10   
 
50 m      BL 2008: 8,07 Bauer, Niko 98 DJK Kleinenbroich  
 
 8,01        Brandt, David           99 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
 8,63        Hinsenbrock, Jannik     99 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
 8,90        Höner, Tobias           99 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
10,25        Porath, Jonathan        99 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
1000 m      BL 2008: 3:57,29 Iwanczik, Steffen 98 DJK Klei nenbroich 
 
3:43,75      Hinsenbrock, Jannik     99 DJK Kleinen broich      27.09.    Düsseldorf 
4:27,04      Brandt, David           99 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
 
Hochsprung      BL 2008:     
 
1,18         Brandt, David           99 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
1,02         Hinsenbrock, Jannik     99 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
 
Weitsprung      BL 2008: 4,00 Bauer, Niko 98 DJK Kleinenbroich  
 
4,29         Brandt, David           99 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
3,36         Hinsenbrock, Jannik     99 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
3,32         Höner, Tobias           99 DJK Kleinen broich      26.04.    Kaarst 
2,90         Porath, Jonathan        99 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Schlagballwurf 80 g     BL 2008: 36,0 Iwanczik, Steffen 98 DJK Kleinenb roich 
 
46,50        Brandt, David           99 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
42,00        Höner, Tobias           99 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
32,0         Hinsenbrock, Jannik     99 DJK Kleinen broich      29.08.    Kaarst 
25,00        Porath, Jonathan        99 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Dreikampf      BL 2008: 922 Bauer, Niko 98 DJK Kleinenbroich 
 
1101         Brandt, David           99 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
                (8,21-4,29-44,00) 
851          Höner, Tobias           99 DJK Kleinen broich      26.04.    Kaarst 
                (9,17-3,32-38,00) 
823          Hinsenbrock, Jannik     99 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
                (8,85-3,36-30,0) 
609          Porath, Jonathan        99 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (10,25-2,90-25,00) 
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Vierkampf      BL 2008:     
 
1359         Brandt, David           99 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
                (8,20-3,71-1,18-46,5) 
 

 
 
Schüler M9   
 
50 m      BL 2008: 8,56 Brandt, David 99 DJK Kleinenbroi ch 
 
 8,95        Gernert, Ansgar         00 DJK Kleinen broich      29.08.    Kaarst 
 9,56        Büchel, Niklas          00 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
1000 m      BL 2008: 3:52,43 Hinsenbrock, Jannik 99 DJK Kl einenbroich 
 
3:45,35      Gernert, Ansgar         00 DJK Kleinen broich      27.09.    Düsseldorf 
 
Weitsprung      BL 2008: 3,75 Brandt, David 99 DJK Kleinenbroi ch 
 
3,11         Gernert, Ansgar         00 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
2,96         Büchel, Niklas          00 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Schlagballwurf 80 g     BL 2008: 47,0 Brandt, David 99 DJK Kleinenbroic h 
 
26,5         Gernert, Ansgar         00 DJK Kleinen broich      29.08.    Kaarst 
22,00        Büchel, Niklas          00 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Dreikampf      BL 2008: 1006 Brandt, David 99 DJK Kleinenbroi ch 
 
749          Gernert, Ansgar         00 DJK Kleinen broich      29.08.    Kaarst 
                (8,95-3,08-26,5) 
639          Büchel, Niklas          00 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (9,56-2,96-22,00) 
 

 
 
Schüler M8   
 
50 m      BL 2008: 8,96 Rolink, Jan  DJK Kleinenbroich 
 
10,23        Krauß, Johannes         01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
10,29        Hülser, Nick            01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
10,63        Dreis, Philipp          01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
10,67        Gernert, Sebastian      01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Weitsprung      BL 2008: 2,91 Gernert, Ansgar  DJK Kleinenbroi ch 
 
2,64         Dreis, Philipp          01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
2,42         Krauß, Johannes         01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
2,24         Gernert, Sebastian      01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
2,07         Hülser, Nick            01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Schlagballwurf 80 g     BL 2008: 23,0 Rolink, Jan  DJK Kleinenbroich 
 
23,00        Krauß, Johannes         01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
16,00        Dreis, Philipp          01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
14,00        Gernert, Sebastian      01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
11,50        Hülser, Nick            01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Dreikampf      BL 2008: 673 Rolink, Jan  DJK Kleinenbroich 
 
525          Krauß, Johannes         01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (10,23-2,42-23,00) 
457          Dreis, Philipp          01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (10,63-2,64-16,00) 
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372          Gernert, Sebastian      01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (10,67-2,24-14,00) 
338          Hülser, Nick            01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (10,29-2,07-11,50) 
 

 
 
Schüler M7   
 
50 m      BL 2008: 11,09 Gernert, Sebastian 1 DJK Kleine nbroich 
 
10,64        Radon, Lucas            02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
10,93        Fehr, Jan               02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
11,14        Perner, Eddie           02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Weitsprung      BL 2008: 2,00 Gernert, Sebastian 1 DJK Kleinen broich 
 
2,38         Perner, Eddie           02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
2,10         Radon, Lucas            02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
1,70         Fehr, Jan               02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Schlagballwurf 80 g     BL 2008: 16,5 Thurow, Tim 1 DJK Kleinenbroich 
 
11,50        Radon, Lucas            02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
10,50        Perner, Eddie           02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 8,50        Fehr, Jan               02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Dreikampf      BL 2008: 315 Gernert, Sebastian 1 DJK Kleinenb roich 
 
320          Radon, Lucas            02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (10,64-2,10-11,50) 
320          Perner, Eddie           02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (11,14-2,38-10,50) 
193          Fehr, Jan               02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (10,93-1,70-8,50) 
 

 
 
Schüler M6   
 
50 m      BL 2008: 12,03 Beisheim, Kai 2 DJK Kleinenbroi ch 
 
12,34        Dreis, Florian          03 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Weitsprung      BL 2008: 2,01 Beisheim, Kai 2 DJK Kleinenbroic h 
 
1,67         Dreis, Florian          03 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Schlagballwurf 80 g     BL 2008: 7,0 Hofmann, Till 2 DJK Kleinenbroich 
 
12,00        Dreis, Florian          03 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Dreikampf      BL 2008: 175 Beisheim, Kai 2 DJK Kleinenbroich  
 
161          Dreis, Florian          03 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (12,34-1,67-12,00) 

 
 

 
Schüler A   
 
4 x 100 m      BL 2008: 51,85 DJK Kleinenbroich 
 
50,90        DJK Kleinenbroich                                 16.05.    Kaarst 
               Karthaus 94, Jansen 94, Müller 95, R ütz 94 
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Schüler B   
 
4 x 75 m      BL 2008: 44,80 DJK Kleinenbroich 
 
41,48        DJK Kleinenbroich                                 27.09.    Düsseldorf 
               Forgbert 97, Meuser 96, Kniebel 96, Winter 96 
 
Dreikampf Mannschaft    BL 2008: 5122 DJK Kleinenbroich 
 
4475         DJK Kleinenbroich                                 02.05.    Kleinenbroich 
               Forgbert 1244, Kniebel 1091, Winter 913 
               Verbocket 801, Schilke 426 
 

 
 
 
Schüler C   
 
4 x 50 m      BL 2008: 37,0 DJK Kleinenbroich 
 
31,18        DJK Kleinenbroich                                 09.05.    Düsseldorf 
               Seifert 98, Brandt 99, Hinsenbrock 9 9, Iwanczik 98 
 
3 x 1000 m      BL 2008:   
 
11:29,60     DJK Kleinenbroich                                 09.05.    Düsseldorf 
               Brandt 99, Iwanczik 98, Hinsenbrock 99 
 
Dreikampf Mannschaft    BL 2008: 3796 DJK Kleinenbroich 
 
4296         DJK Kleinenbroich                                 02.05.    Kleinenbroich 
               Seifert 977, Iwanczik 916, Höner 827  
               Hinsenbrock 793, Rütz 783 
 

 
 

 
Schüler D   
 
Dreikampf Mannschaft    BL 2008: 3512 DJK Kleinenbroich 
 
2646         DJK Kleinenbroich                                 02.05.    Kleinenbroich 
               Gernert 653, Büchel 639, Krauß 525 
               Dreis 457, Gernert 372 
1332         DJK Kleinenbroich                                 02.05.    Kleinenbroich 
               Hülser 338, Radon 320, Perner 320 
               Fehr 193, Dreis 161 
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Frauen W50   
 
Kugelstoß 3,0 kg     BL 2008: 10,60 Riezler, Hannelore 58 DJK Kleine nbroich 
 
11,09        Riezler, Hannelore      58 DJK Kleinen broich      21.05.    Troisdorf 
 
Speerwurf 500 g     BL 2008: 30,58 Riezler, Hannelore 58 DJK Kleine nbroich 
 
27,92        Riezler, Hannelore      58 DJK Kleinen broich      21.05.    Troisdorf 
 

 
 

 
 
Frauen W45   
 
100 m      BL 2008:     
 
16,01 (0,0 ) Schittko, Dorina        64 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
 
4 x 100 m      BL 2008:   
 
67,28        DJK Kleinenbroich                                 06.06.    Düsseldorf 
               Schittko 64, Gernert 65, Kraemer 69,  Biehl-Köhnen 65 
 
Hochsprung      BL 2008:     
 
1,16         Schittko, Dorina        64 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
 
 

 
 
 
Frauen W40   
 
100 m      BL 2008:     
 
15,99 (+1,2) Biehl-Köhnen, Susanne   65 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
17,47 (0,0 ) Gernert, Christiane     65 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
 
Weitsprung      BL 2008:     
 
3,09  (0,0 ) Biehl-Köhnen, Susanne   65 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
 
Kugelstoß 4,0 kg     BL 2008:     
 
 6,96        Gernert, Christiane     65 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
 

 
 

 
 
Frauen W30   
 
Kugelstoß 4,0 kg     BL 2008:     
 
10,28        Ondra, Claudia          77 DJK Kleinen broich      11.09.    Düsseldorf 
 
Diskuswurf 1,0 kg     BL 2008:     
 
44,86        Ondra, Claudia          77 DJK Kleinen broich      21.05.    Troisdorf 
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Weibliche Jugend A   
 
Kugelstoß 4,0 kg     BL 2008:     
 
 8,88        Riezler, Heike          91 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
 
Diskuswurf 1,0 kg     BL 2008:     
 
22,68        Riezler, Heike          91 DJK Kleinen broich      04.09.    Dormagen 
 
Speerwurf 600 g     BL 2008:     
 
25,50        Riezler, Heike          91 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
 

 
 

 
 
Weibliche Jugend B   
 
Kugelstoß 4,0 kg     BL 2008: 8,61 Riezler, Heike 91 DJK Kleinenbroi ch 
 
 7,70        Jungmann, Janice        92 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
 
Diskuswurf 1,0 kg     BL 2008:     
 
18,09        Jungmann, Janice        92 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
 
Speerwurf 600 g     BL 2008: 26,43 Riezler, Heike 91 DJK Kleinenbro ich 
 
18,97        Jungmann, Janice        92 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
 

 
 

 
 
Schülerinnen W15   
 
100 m      BL 2008:     
 
14,16 (0,0 ) Hikari, Abe             94 DJK Kleinen broich      29.05.    Kaarst 
 
Weitsprung      BL 2008:     
 
4,03  (0,0 ) Hikari, Abe             94 DJK Kleinen broich      29.05.    Kaarst 
 
Kugelstoß 3,0 kg     BL 2008:     
 
 5,42        Hikari, Abe             94 DJK Kleinen broich      03.10.    Gladbeck 
 
Diskuswurf 1,0 kg     BL 2008:     
 
14,41        Hikari, Abe             94 DJK Kleinen broich      03.10.    Gladbeck 
 
Speerwurf 600 g     BL 2008:     
 
15,81        Hikari, Abe             94 DJK Kleinen broich      03.10.    Gladbeck 
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Schülerinnen W14   
 
100 m      BL 2008: 14,53 Abe, Hikari 94 DJK Kleinenbroic h 
 
13,53        Ferfers, Bianca         95 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
 
300 m      BL 2008:     
 
45,17        Ferfers, Bianca         95 DJK Kleinen broich      29.05.    Kaarst 
 
800 m      BL 2008:     
 
2:49,62      Ferfers, Bianca         95 DJK Kleinen broich      28.06.    Wesel 
 
80 m Hürden      BL 2008:     
 
13,10 (+0,2) Ferfers, Bianca         95 DJK Kleinen broich      14.06.    Willich 
 
Hochsprung      BL 2008:     
 
1,36         Ferfers, Bianca         95 DJK Kleinen broich      27.06.    Wesel 
 
Weitsprung      BL 2008: 4,22* Abe, Hikari 94 DJK Kleinenbroic h 
 
4,32         Ferfers, Bianca         95 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
 
Kugelstoß 3,0 kg     BL 2008: 4,50 Abe, Hikari 94 DJK Kleinenbroich 
 
 7,65        Ferfers, Bianca         95 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
 
Diskuswurf 1,0 kg     BL 2008:     
 
17,18        Ferfers, Bianca         95 DJK Kleinen broich      03.10.    Gladbeck 
 
Speerwurf 600 g     BL 2008: 15,12 Abe, Hikari 94 DJK Kleinenbroich  
 
18,70        Ferfers, Bianca         95 DJK Kleinen broich      03.10.    Gladbeck 
 
Siebenkampf      BL 2008:     
 
2935         Ferfers, Bianca         95 DJK Kleinen broich      27./28.06.Wesel 
                (13,30*-1,36-6,56-13,67*/3,73*-16,4 6-2:49,62) 
 

 
 
 
Schülerinnen W12   
 
75 m      BL 2008:     
 
11,60        Gernert, Madeleine      97 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
11,61        Detert, Malin           97 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
13,69        Schulz, Lisa            97 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
800 m      BL 2008:     
 
2:55,49      Gernert, Madeleine      97 DJK Kleinen broich      26.04.    Kaarst 
 
60 m Hürden      BL 2008:     
 
11,46        Gernert, Madeleine      97 DJK Kleinen broich      16.05.    Kaarst 
 
Hochsprung      BL 2008:     
 
1,16         Detert, Malin           97 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
1,15         Gernert, Madeleine      97 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
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Weitsprung      BL 2008:     
 
4,13         Gernert, Madeleine      97 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
3,90         Detert, Malin           97 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
3,05         Schulz, Lisa            97 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Kugelstoß 3,0 kg     BL 2008:     
 
 4,33        Gernert, Madeleine      97 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
 
Diskuswurf 750 g     BL 2008:     
 
15,70        Gernert, Madeleine      97 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
 
Speerwurf 400 g     BL 2008:     
 
16,31        Gernert, Madeleine      97 DJK Kleinen broich      26.09.    Düsseldorf 
 
Schlagballwurf 80 g     BL 2008:     
 
25,00        Gernert, Madeleine      97 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
24,0         Detert, Malin           97 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
19,00        Schulz, Lisa            97 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Dreikampf      BL 2008:     
 
1126         Gernert, Madeleine      97 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (11,76-3,92-25,00) 
1086         Detert, Malin           97 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (11,74-3,77-23,00) 
804          Schulz, Lisa            97 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (13,69-3,05-19,00) 
 
Vierkampf      BL 2008:     
 
1413         Detert, Malin           97 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
                (11,61-3,90-1,16-24,0) 
 
 
 

 
 
 
 
Schülerinnen W11   
 
50 m      BL 2008: 8,37 Gernert, Madeleine 97 DJK Kleine nbroich 
 
 8,24        Köhnen, Michelle        98 DJK Kleinen broich      29.08.    Kaarst 
 8,36        Fischermann, Lea        98 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
 8,53        Beisheim, Ellen         98 DJK Kleinen broich      26.04.    Kaarst 
 8,55        Röder, Josephine        98 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
 9,01        Schmitz, Lea            98 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
800 m      BL 2008: 2:50,78 Gernert, Madeleine 97 DJK Kle inenbroich 
 
2:52,50      Köhnen, Michelle        98 DJK Kleinen broich      21.05.    Essen 
3:03,06      Fischermann, Lea        98 DJK Kleinen broich      21.05.    Essen 
 
Hochsprung      BL 2008: 1,04 Gernert, Madeleine 97 DJK Kleine nbroich 
 
1,20         Fischermann, Lea        98 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
1,16         Köhnen, Michelle        98 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
1,12         Röder, Josephine        98 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
 
 
 



18 
 

Weitsprung      BL 2008: 3,85 Gernert, Madeleine 97 DJK Kleine nbroich 
 
3,93         Röder, Josephine        98 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
3,90         Köhnen, Michelle        98 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
3,75         Fischermann, Lea        98 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
3,51         Beisheim, Ellen         98 DJK Kleinen broich      26.04.    Kaarst 
2,81         Schmitz, Lea            98 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
 
 
 
Schlagballwurf 80 g     BL 2008: 25,0 Gernert, Madeleine 97 DJK Kleinen broich 
 
33,00        Köhnen, Michelle        98 DJK Kleinen broich      27.09.    Düsseldorf 
21,00        Beisheim, Ellen         98 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
20,50        Schmitz, Lea            98 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
19,0         Fischermann, Lea        98 DJK Kleinen broich      29.08.    Kaarst 
18,5         Röder, Josephine        98 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
 
Dreikampf      BL 2008: 1097 Gernert, Madeleine 97 DJK Kleine nbroich 
 
1170         Köhnen, Michelle        98 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
                (8,48-3,83-32,0) 
989          Beisheim, Ellen         98 DJK Kleinen broich      26.04.    Kaarst 
                (8,53-3,51-20,00) 
976          Fischermann, Lea        98 DJK Kleinen broich      21.05.    Essen 
                (8,42-3,57-17,5) 
934          Röder, Josephine        98 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (8,79-3,54-17,50) 
854          Schmitz, Lea            98 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (9,01-2,81-20,50) 
 
Vierkampf      BL 2008: 1211 Gernert, Madeleine 97 DJK Kleine nbroich 
 
1398         Köhnen, Michelle        98 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
                (8,74-3,90-1,16-28,0) 
1281         Röder, Josephine        98 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
                (8,55-3,93-1,12-18,5) 
1213         Fischermann, Lea        98 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
                (8,61-3,49-1,16-16,0) 
 

 
 
 
Schülerinnen W10   
 
50 m      BL 2008: 8,61 Beisheim, Ellen 98 DJK Kleinenbr oich 
 
 8,19        Schittko, Felicia       99 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 8,58        Fries, Muriel Fee       99 DJK Kleinen broich      27.09.    Düsseldorf 
 9,27        Kampmann, Katharina     99 DJK Kleinen broich      27.09.    Düsseldorf 
 
800 m      BL 2008: 2:52,98 Beisheim, Ellen 98 DJK Kleine nbroich 
 
2:59,19      Schittko, Felicia       99 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
3:31,81      Kampmann, Katharina     99 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
 
Hochsprung      BL 2008:     
 
1,08         Schittko, Felicia       99 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
 
Weitsprung      BL 2008: 3,87 Beisheim, Ellen 98 DJK Kleinenbr oich 
 
3,78         Schittko, Felicia       99 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
3,34         Fries, Muriel Fee       99 DJK Kleinen broich      27.09.    Düsseldorf 
2,82         Kampmann, Katharina     99 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
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Schlagballwurf 80 g     BL 2008: 25,0 Köhnen, Michelle 98 DJK Kleinenbr oich 
 
23,00        Schittko, Felicia       99 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
19,50        Kampmann, Katharina     99 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
18,0         Fries, Muriel Fee       99 DJK Kleinen broich      21.05.    Essen 
 
 
Dreikampf      BL 2008: 1026 Beisheim, Ellen 98 DJK Kleinenbr oich 
 
1023         Schittko, Felicia       99 DJK Kleinen broich      21.05.    Essen 
                (8,38-3,70-19,5) 
914          Fries, Muriel Fee       99 DJK Kleinen broich      21.05.    Essen 
                (8,67-3,25-18,0) 
788          Kampmann, Katharina     99 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (9,31-2,82-17,50) 
 
Vierkampf      BL 2008:     
 
1233         Schittko, Felicia       99 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
                (8,77-3,78-1,08-20,00) 
 

 
 
Schülerinnen W9   
 
50 m      BL 2008: 9,71 Kampmann, Katharina 99 DJK Klein enbroich 
 
 8,57        Köhnen, Jeanette        00 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
 8,63        Kamper, Kyra            00 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
 9,45        Beisheim, Anke          00 DJK Kleinen broich      26.04.    Kaarst 
 9,45        Tenten, Vanessa         00 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 9,96        Wohlan, Aileen          00 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
11,21        Winter, Laura           00 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
800 m      BL 2008:     
 
3:16,66      Köhnen, Jeanette        00 DJK Kleinen broich      27.09.    Düsseldorf 
3:18,92      Kamper, Kyra            00 DJK Kleinen broich      21.05.    Essen 
 
Weitsprung      BL 2008: 2,88 Fries, Muriel Fee 99 DJK Kleinen broich 
 
3,51         Köhnen, Jeanette        00 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
3,36         Kamper, Kyra            00 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
3,04         Beisheim, Anke          00 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
2,66         Tenten, Vanessa         00 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
2,58         Wohlan, Aileen          00 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
2,45         Winter, Laura           00 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Schlagballwurf 80 g     BL 2008: 19,0 Fries, Muriel Fee 99 DJK Kleinenb roich 
 
20,5         Kamper, Kyra            00 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
18,50        Köhnen, Jeanette        00 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
14,00        Beisheim, Anke          00 DJK Kleinen broich      26.04.    Kaarst 
11,50        Wohlan, Aileen          00 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
10,00        Tenten, Vanessa         00 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
10,00        Winter, Laura           00 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Dreikampf      BL 2008: 824 Fries, Muriel Fee 99 DJK Kleinenb roich 
 
927          Köhnen, Jeanette        00 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
                (8,65-3,43-17,0) 
913          Kamper, Kyra            00 DJK Kleinen broich      01.06.    Mönchengladbach 
                (8,63-3,31-17,00) 
742          Beisheim, Anke          00 DJK Kleinen broich      26.04.    Kaarst 
                (9,45-2,94-14,00) 
636          Tenten, Vanessa         00 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (9,45-2,66-10,00) 
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609          Wohlan, Aileen          00 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (9,96-2,58-11,50) 
479          Winter, Laura           00 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (11,21-2,45-10,00) 
 

 
 
Schülerinnen W8   
 
50 m      BL 2008: 9,18 Köhnen, Jeanette  DJK Kleinenbro ich 
 
 8,94        Ribeiro, Emily          01 DJK Kleinen broich      29.08.    Kaarst 
 9,58        Fischermann, Louisa     01 DJK Kleinen broich      21.05.    Essen 
10,59        Franken, Julia          01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
10,70        Derichs, Jennifer       01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
10,84        Inhetpanhuys, Frederike 01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
10,89        Schiefer, Laura         01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
800 m      BL 2008: 3:17,31 Köhnen, Jeanette  DJK Kleinen broich 
 
3:24,85      Fischermann, Louisa     01 DJK Kleinen broich      21.05.    Essen 
 
Weitsprung      BL 2008: 2,99 Köhnen, Jeanette  DJK Kleinenbro ich 
 
3,03         Fischermann, Louisa     01 DJK Kleinen broich      06.06.    Düsseldorf 
2,93         Ribeiro, Emily          01 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
2,40         Derichs, Jennifer       01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
2,13         Schiefer, Laura         01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
1,99         Inhetpanhuys, Frederike 01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
1,95         Franken, Julia          01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Schlagballwurf 80 g     BL 2008: 15,5 Beisheim, Anke  DJK Kleinenbroich  
 
18,0         Ribeiro, Emily          01 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
14,50        Fischermann, Louisa     01 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
 9,50        Inhetpanhuys, Frederike 01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 9,00        Derichs, Jennifer       01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 7,00        Franken, Julia          01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 5,00        Schiefer, Laura         01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Dreikampf      BL 2008: 751 Köhnen, Jeanette  DJK Kleinenbroi ch 
 
836          Ribeiro, Emily          01 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
                (9,03-2,93-18,0) 
720          Fischermann, Louisa     01 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
                (9,78-2,92-14,50) 
485          Derichs, Jennifer       01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (10,70-2,40-9,00) 
419          Inhetpanhuys, Frederike 01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (10,84-1,99-9,50) 
378          Franken, Julia          01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (10,59-1,95-7,00) 
341          Schiefer, Laura         01 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (10,89-2,13-5,00) 
 

 
 
Schülerinnen W7   
 
50 m      BL 2008: 10,81 Fischermann, Louisa 1 DJK Klein enbroich 
 
 9,15        Köhnen, Felicia         02 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
10,27        Rolink, Lisa            02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
10,93        Jung, Franka            02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
11,26        Bell-Chambers, Mirja    02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
11,51        Hofmann, Lara           02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
11,92        Porath, Hannah          02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
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Weitsprung      BL 2008: 2,68 Fischermann, Louisa 1 DJK Kleine nbroich 
 
3,04         Köhnen, Felicia         02 DJK Kleinen broich      20.06.    D-dorf Niederheid 
2,33         Rolink, Lisa            02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
2,25         Jung, Franka            02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
2,00         Hofmann, Lara           02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
1,88         Porath, Hannah          02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
1,69         Bell-Chambers, Mirja    02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Schlagballwurf 80 g     BL 2008: 8,5 Fischermann, Louisa 1 DJK Kleinenb roich 
 
14,0         Köhnen, Felicia         02 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
12,50        Bell-Chambers, Mirja    02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 8,00        Rolink, Lisa            02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 7,00        Porath, Hannah          02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 5,50        Hofmann, Lara           02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 3,50        Jung, Franka            02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
 
Dreikampf      BL 2008: 446 Fischermann, Louisa 1 DJK Kleinen broich 
 
776          Köhnen, Felicia         02 DJK Kleinen broich      22.08.    Dormagen 
                (9,15-2,99-14,0) 
484          Rolink, Lisa            02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (10,27-2,33-8,00) 
392          Bell-Chambers, Mirja    02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (11,26-1,69-12,50) 
335          Jung, Franka            02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (10,93-2,25-3,50) 
295          Hofmann, Lara           02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (11,51-2,00-5,50) 
286          Porath, Hannah          02 DJK Kleinen broich      02.05.    Kleinenbroich 
                (11,92-1,88-7,00) 
 

 
 

 
 
 
Schülerinnen C   
 
4 x 50 m      BL 2008: 33,3 DJK Kleinenbroich 
 
31,22        DJK Kleinenbroich                                 09.05.    Düsseldorf 
               Beisheim 98, Röder 98, Fischermann 9 8, Köhnen 98 
33,63        DJK Kleinenbroich                                 02.05.    Kleinenbroich 
               Fries 99, Kamper 00, Schmitz 98, Sch ittko 99 
 
3 x 800 m      BL 2008: 8:47,27 DJK Kleinenbroich 
 
 8:43,50     DJK Kleinenbroich                                 09.05.    Düsseldorf 
               Beisheim 98, Schittko 99, Köhnen 98 
 
Dreikampf Mannschaft    BL 2008: 4757 DJK Kleinenbroich 
 
4885         DJK Kleinenbroich                                 02.05.    Kleinenbroich 
               Köhnen 1017, Beisheim 987, Schittko 984 
               Fischermann 963, Röder 934 
 

 
 
 

 
 
 
 
 



22 
 

Schülerinnen D   
 
4 x 50 m      BL 2008: 36,0 DJK Kleinenbroich 
 
34,21        DJK Kleinenbroich                                 22.08.    Dormagen 
               Köhnen 00, Köhnen 02, Ribeiro 01, Ka mper 00 
 
Dreikampf Mannschaft    BL 2008: 3685 DJK Kleinenbroich 
 
3886         DJK Kleinenbroich                                 29.08.    Kaarst 
               Kamper 877, Köhnen 875, Ribeiro 745 
               Köhnen 724, Fischermann 665 
 
1865         DJK Kleinenbroich                                 02.05.    Kleinenbroich 
               Inhetpanhuys 419, Bell-Chambers 392,  Franken 378 
               Schiefer 341, Jung 335 
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