Bestenliste 2023 der DJK Kleinenbroich
(Auszug aus der Bestenliste des LVN - Stand 01/25)

Manner M50
100 m

12,84 Kamps, Hasan 71 03.06 Monchengladbach
200 m

26,41 Kamps, Hasan 71 03.06 Monchengladbach

Weibliche Jugend U20

100 m

14,06 Goitowski, Lara 05 19.04 Grefrath
Weitsprung

4,66 Goitowski, Lara 05 29.05 Monchengladbach

Weibliche Jugend U18

60 m

9,00 Maasackers, Martha 07 21.01 Dusseldorf

9,07 Dols, Annika 07 21.01 Dusseldorf

9,17 Adler, Johanna Sophie 07 21.01 Dusseldorf

9,22 Mielke, Maja 06 21.01 Dusseldorf
100 m

14,16 Maasackers, Martha 07 13.05 Krefeld

14,17 Dols, Annika 07 29.05 Monchengladbach

14,79 Mielke, Maja 06 10.06 Duisburg

14,96 Seuss, Paula 06 10.09 Kamp-Lintfort

15,53 Mecklenborg, Mirja 06 30.04 Neuss

15,77 KeRler, Elena 07 29.05 Monchengladbach
200 m

30,01 Dols, Annika 07 13.05 Krefeld

31,34 Maasackers, Martha 07 21.01 Dusseldorf

31,38 Adler, Johanna Sophie 07 21.01 Dusseldorf
Weitsprung

4,26 Seuss, Paula 06 30.04 Neuss

4,09 Mecklenborg, Mirja 06 10.09 Kamp-Lintfort

4,09 Adler, Johanna Sophie 07 22.01 Dusseldorf

3,63 KeRler, Elena 07 29.05 Monchengladbach
Kugelstolien

8,61 Lorenz, Reena 07 22.01 Dusseldorf
Diskuswurf

20,69 Lorenz, Reena 07 19.08 Essen
Speerwurf

23,75 Lorenz, Reena 07 29.04 Neuss



M15

Stabhochsprung
2,90

800 m
2:20,99

W15

100 m
15,00

800 m
2:33,41

M14

60 m
7,81

100 m
11,99

W14

100 m
14,08
14,89
15,28

800 m
2:40,92

Weitsprung
4,20
4,00

W13

75m
11,38
11,56
11,88
11,94
12,45

60 m Hirden
11,20
11,68
12,18
14,36

800 m
3:15,74

Meurer, Janne-Julius

Meurer, Janne-Julius

Goitowski, Sina

Hendricksen, Joleen

Akgunduz, Ada Mete

Akgunduz, Ada Mete

Goebel, Merle
Seuss, Greta
Schiummer, Mieke

Seuss, Greta

Goebel, Merle
Seuss, Greta

Meurer, Carlotta
Pleli, Chiara
Mechelke, Giuliana
Roéhlen, Maja
Kohlhase, Theresa

Meurer, Carlotta
Kohlhase, Theresa
Pleli, Chiara
Mechelke, Giuliana

Roéhlen, Maja

08

08

08

08

09

09

09
09
09

09

09

10
10
10
10
10

10
10
10
10

10

29.05

22.01

10.09

11.02

21.01

03.06

30.04
24.05
13.05

11.02

29.05
24.05

05.08
29.05
19.04
29.05
01.05

19.08
18.05
29.05
30.04

04.06

Ménchengladbach

Dusseldorf

Kamp-Lintfort

Dusseldorf

Dusseldorf

Troisdorf

Neuss
Grefrath
Krefeld

Dusseldorf

Ménchengladbach
Grefrath

Viersen
Ménchengladbach
Grefrath
Ménchengladbach
Moers

Essen

Essen
Ménchengladbach
Remscheid

Krefeld



Hochsprung
1,44
1,36
1,16

Stabhochsprung

2,40

Weitsprung
4,29
4,01
3,85
3,85
3,74

Ballwurf
44,50
31,50
27,50
27,00

Kugelstof3en
8,79
8,36
6,51
6,26

Diskuswurf
27,26
26,97
15,16

Speerwurf
36,49
26,40

Dreikampf
1.367
1.113
1.091
1.088

Vierkampf
1.786
1.545
1.401

Block Wurf
1.752

W12

60 m
9,46

75 m
11,56

800 m

2:48,66

Kohlhase, Theresa
Meurer, Carlotta
Mechelke, Giuliana

Meurer, Carlotta

Meurer, Carlotta
Kohlhase, Theresa
Roéhlen, Maja

Pleli, Chiara
Mechelke, Giuliana

Meurer, Carlotta
Mechelke, Giuliana
Kohlhase, Theresa
Roéhlen, Maja

Meurer, Carlotta
Mechelke, Giuliana
Kohlhase, Theresa
Roéhlen, Maja

Meurer, Carlotta
Mechelke, Giuliana
Roéhlen, Maja

Meurer, Carlotta
Mechelke, Giuliana

Meurer, Carlotta
Mechelke, Giuliana
Roéhlen, Maja
Kohlhase, Theresa

Meurer, Carlotta
Kohlhase, Theresa
Mechelke, Giuliana

Mechelke, Giuliana

Kara, Donna

Franken, Katrin

Kara, Donna

10
10
10

10

10
10
10
10
10

10
10
10
10

10
10
10
10

10
10
10

10
10

10
10
10
10

10
10
10

10

11

11

11

05.08
05.08
05.08

10.06

05.08
01.05
18.05
29.05
30.04

05.08
11.06
05.08
18.05

04.06
20.09
18.06
04.06

04.06
20.09
04.06

19.08
20.09

05.08
05.08
01.05
01.05

05.08
01.05
05.08

30.04

18.11

18.05

18.11

Viersen
Viersen
Viersen

Duisburg

Viersen

Moers

Essen
Ménchengladbach
Remscheid

Viersen
Viersen
Viersen
Essen

Krefeld
Diren

Viersen
Krefeld

Krefeld
Duren
Krefeld

Essen
Duren

Viersen
Viersen
Moers
Moers

Viersen
Moers
Viersen

Remscheid

Dusseldorf

Essen

Dusseldorf



Weitsprung
4,33
3,85

Kugelstof3en
7,09
7,04

Ballwurf
26,50

Dreikampf
1.090

W11

50 m
7,98
8,31
8,65
8,70

800 m

Weitsprung
3,97
3,94
3,50
3,32
3,18
2,72
2,38

Schlagball
27,00
23,50
20,00
18,50
18,00
17,50
14,00

Dreikampf
1.048
971
931
908
814
652

Kara, Donna
Franken, Katrin

Kara, Donna
Franken, Katrin

Franken, Katrin

Franken, Katrin

Schneider, Charlotte
Kessler, Nike
Kirschner, Larissa
Hulser, Anna Mathilda
Bajro, Melina Luana
Koch, Mia

Torres, Charlotte

Bajro, Melina Luana
Kessler, Nike
Schneider, Charlotte
Koch, Mia
Kirschner, Larissa

Schneider, Charlotte
Kessler, Nike
Kirschner, Larissa
Bajro, Melina Luana
Koch, Mia

Hulser, Anna Mathilda
Torres, Charlotte

Koch, Mia

Schneider, Charlotte
Kirschner, Larissa
Bajro, Melina Luana
Hulser, Anna Mathilda
Kessler, Nike

Torres, Charlotte

Schneider, Charlotte
Kessler, Nike
Kirschner, Larissa
Koch, Mia

Hulser, Anna Mathilda
Torres, Charlotte

11
11

11
11

11

11

12
12
12
12
12
12
12

12
12
12
12
12

12
12
12
12
12
12
12

12
12
12
12
12
12
12

12
12
12
12
12
12

18.11
29.05

18.11
29.05

18.05

01.05

29.05
18.11
29.05
03.09
29.05
01.05
03.09

18.11
18.11
18.11
01.05
18.11

18.11
18.11
19.08
29.05
19.08
03.09
03.09

19.08
01.05
19.08
19.08
03.09
06.05
03.09

10.09
10.09
10.09
03.09
03.09
03.09

Dusseldorf
Ménchengladbach

Dusseldorf
Ménchengladbach

Essen

Moers

Ménchengladbach
Dusseldorf
Ménchengladbach
Viersen
Ménchengladbach
Kaarst

Viersen

Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Kaarst

Disseldorf

Disseldorf
Disseldorf
Viersen
Ménchengladbach
Viersen

Viersen

Viersen

Viersen

Kaarst

Viersen
Viersen
Viersen
Korschenbroich
Viersen

Neuss
Neuss
Neuss
Viersen
Viersen
Viersen



