Vereinsmeisterschaften DJK Kleinenbroich 26.08.2023

Es ist wieder soweit, am Samstag den 26.08.2023 finden wieder unsere
traditionellen Vereinsmeisterschaften statt.

Und hier die einzelnen Wettbewerbe mit Zeitplan:

11:00 Uhr: | Dreikampf U8 bis U10 (ab Jahrgang 2018)
Hochsprung U14 bis U18 (Wertung in Altersklassen U14/U16/U18)
KugelstoRen U12 bis U14 (Wertung in Altersklassen U12/U14)
12:00 Uhr: | Dreikampf U12 bis U18 (Ballwurf bis U14, Kugel ab U16)

12:30 Uhr: | 400 m Bambini — Lauf (fur U8, Jahrgang 2016 und jiinger)

keine Anmeldung erforderlich, keine Zeitnahme, jeder erhalt im Ziel eine kleine
Uberraschung

14:30 Uhr | 800 m Lauf Schiilerinnen (Wertung in Altersklassen U10/12/U14/U16/U18/U20)
14:45 Uhr: | 800 m Lauf Schiiler (Wertung in Altersklassen U10/12/U14/U16/U18/U20)

Die Anmeldung erfolgt ausschlieRlich iiber die Trainer an die bekannte Meldeadresse.
Meldeschluss ist Freitag, der 18.08.2023. NACHMELDUNGEN SIND NICHT MOGLICH!!!

Meldungen bitte mit Angabe von Namen, Jahrgang, Altersklasse und Disziplinen.
Idealerweise den DLV Meldebogen verwenden ;)

Bitte folgende Abkirzungen verwenden: 3-K, HOC, KUG, 800
Beispiel: Mustermann, Max 2010 M13 3-K, KUG, 800

Zusatzlich wollen wir in diesem Jahr das Deutsche Sportabzeichen fur Kinder ab Jahrgang

2015 und interessierte Eltern abnehmen. Beachtet dazu bitte die folgenden Hinweise:

- Das Deutsche Sportabzeichen kann nur einmal im Jahr abgenommen werden; einige
Kinder haben das in diesem Jahr bereits im Rahmen der Bundesjugendspiele gemacht.

- Fur Kinder und Jugendliche muss einmalig ein Nachweis der Schwimmfahigkeit (z.B.
Schwimmabzeichen ,Bronze®) vorgelegt werden. AuRerdem muss flur die Ausdauerleistung
im Rahmen der Vereinsmeisterschaft auch am 800m-Lauf teilgenommen werden.

- Fur Erwachsene ist der Nachweis der Schwimmfahigkeit (z.B. 15 min Dauerschwimmen)
nur fir die Dauer von 5 Jahren gultig. Wenn euer letzter Nachweis langer her ist, musst ihr
diesen erneut erbringen. Fragt hierzu in eurem Schwimmbad des Vertrauens nach.

- Interessierte Erwachsene melden sich bitte einfach Uber den Trainer des Kindes an.
Weitere organisatorische Informationen folgen dann zeitnah.

- Falls ihr bereits ein Sportabzeichen habt, gebt bitte die Ident-Nr an (steht auf der Urkunde).

- Prufungsgebiihren: fur unsere Athleten kostenlos, Erwachsene 5€

Auszeichnungen:

Jede/r Teilnehmer/in erhalt eine Urkunde und eine Medaille.

Der erste Platz im Dreikampf und in den Einzeldisziplinen erhalt jeweils einen Pokal. Bei den
Einzeldisziplinen erfolgt die Wertung getrennt nach Altersklassen.

Fur das leibliche Wohl ist zu ginstigen Preisen naturlich bestens gesorgt!

Auch in diesem Jahr gibt es wieder die Moéglichkeit, glinstig Vereinssachen / Sportsachen
(Spikes...) zu erwerben. 10% des Erldses kommen unserer Abteilungskasse zugute.



