16. Kleinenbroicher
Kinder-Indoor-Spafll

Fir Kinder von 5-10 Jahren
(Jahrgdnge 2016 - 2021)

Wann: Samstag 07.03.2026 ab 11:00 Uhr
Wo: Dreifachsporthalle
Von-Stauffenberg-Str. 45
Korschenbroich-Kleinenbroich

Wir danken u n Unterstiitze
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16. Kleinenbroicher
Kinder-Indoor-Spaf

Zeitpunkt: Samstag, 07.03.2026, Beginn 11:00 Uhr
Veranstalter: DJK Kleinenbroich 1951 e.V.
Veranstaltungsort: Dreifachsporthalle, Von-Stauffenberg-Str. 45, 41352 Korschenbroich

Teilnahme:

Offen fur alle!

Du hast Lust und Spal} dich zu bewegen? Dann bist du hier genau richtig. Vereinsmitgliedschaft
ist nicht erforderlich!

Wettbewerbe:
Riege Altersklasse | Wettkampf Disziplinen Zeitplan |
Riege 1 Madchen & Jungen Vierkampf o  Zielwurf mit Warm-up:
5 und 6 Jahre Wurfsackchen 11:00 Uhr
Jahrgange 2020 e Froschhiipfer Wettkampfstart:
und 2021 « 25m Sprint 1115 Uhr
e Balken-Balance
Riege 2 Madchen & Jungen | Sechskampf |e Zielwurf in Ringe Warm-up:
7 und 8 Jahre e FEinwurf 12:30 Uhr
Jahrgange 2018 e Hiitchensprint Wettkampfstart:
und 2019 e Bananenkistenlauf | 12:45 Uhr '
e Froschhupfer
e Tarzan-
Kastensprung
Riege 3 Madchen & Jungen | Sechskampf e Zielwurf in Ringe Warm-up:
9 und 10 Jahre e FEinwurf 14:30 Uhr
Jahrgange 2016 e Hiitchensprint Wettkampfstart:
und 2017 o Bananenkistenlauf | 14:45 Uhr
e 5er-Hopp
e Tarzan-
Kastensprung

Die DJK Kleinenbroich freut sich auf Euren
Besuch und wiinscht sportlichen Erfolg.

Wir danken unseren Unterstlitzern!
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Anmeldung:
per E-Mail an: indoorspass@djkkleinenbroich.de

oder QR-Code scannen und Formular ausftllen.

Bendtigte Angaben:
Vorname, Nachname, Geburtsdatum, Geschlecht und Verein (wenn vorhanden)
Anmeldeschluss: 02.03.2026 Nachmeldungen sind nicht moglich.

Startgebiihr: 5 € pro Kind, zu zahlen am Veranstaltungstag bei Abholung der Starthummer oder
vorab per Uberweisung (s. u.).

Vereine:

NEU: Jeder Verein benennt pro 12 Kinder einen Helfer.
Anmeldung mit Excel-Tabelle

Bitte die Startgebuhr Uberweisen!

Kontoverbindung:

Kontoinhaber DJK Kleinenbroich,

IBAN DE40 3706 9252 8001 2790 26
Verwendungszweck ,Kinder-Indoor-Spass Vereinsname*

Auszeichnungen:

Altersklassenwertung pro Jahrgang und Geschlecht (M/W 5 bis 10)

Der/die Erstplatzierte jedes Jahrganges erhalt einen Pokal. Alle weiteren Platzierten bekommen
eine Medaille. Jeder Teilnehmende erhalt eine Urkunde!

WICHTIG: Das Betreten der Halle ist nur mit geeigneten Hallenschuhen gestattet. Eltern
und Zuschauer bleiben bitte auf der Zuschauerempore. Trainerinnen, Trainer und Helfer dirfen
in die Halle.

Verpflegung: Fir das leibliche Wohl sorgt die DJK Cafeteria.
Haftung: Fur Schaden jeder Art Gbernimmt der Veranstalter keine Haftung.

Anreise: Navi: Von-Stauffenberg-Str. 45, Korschenbroich

Die Halle liegt am Kreisverkehr gegentiber dem Hagebaumarkt Kronen!
Der S-Bahnhof liegt 5 Minuten zu Ful® entfernt.

Far alle, die in der Nahe wohnen, bitte zu Fu® oder mit dem Rad kommen.

Email: indoorspass@dijkkleinenbroich.de

Internet: www.djkkleinenbroich.de

Wir danken unseren Unterstlitzern!
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http://www.djkkleinenbroich.de/

Disziplinenbeschreibung:

1-Zielwurf mit Wurfsdckchen: Drei Wiirfe in einen
umgedrehten Kasten.

2-Zielwurf in Ringe: Drei Wurfe auf Ringe im Tor.

3-Einwurf: 3 Einwirfe wie beim Ful3ball mit dem Medizinball (1-
2kg).

4-25m Hiirdensprint: 25m Sprint Uber kleine Hirden auf Zeit.
5-Bananenkistenlauf: 25m Sprint (iber Bananenkisten auf Zeit.
6-Hiitchensprint: 20 sec. Pendellauf.

7-Froschhiipfer: 10 Spriinge wie ein Frosch.

8-5er-Hopp: 5 Sprungschritte zum Sieg.

9-Tarzan-Kastensprung: Mit dem Tau wie Tarzan auf den
Kasten.

10-Balken Balance: Balancieren Uber zwei Schmalbanke und

dabei 6 Hutchen, die neben den Banken stehen, mit dem Ful}
antippen.

Wir danken unseren Unterstlitzern!
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